
 

 

Sehr geehrte Hausärzt*innen,                    Mai 2022   
 

mein Name ist Elisabeth Schmidt. Ich bin seit etwa einem 
Jahr wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Medizinischen 
Fakultät der Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg. 
Davor war ich mehrere Jahre wissenschaftliche 

Mitarbeiterin an der Medizinischen Fakultät Heidelberg. Meine 
Arbeitsschwerpunkte waren/sind die interprofessionelle Lehre sowie die 
Zusammenarbeit in den Gesundheitsberufen. Im Rahmen meiner Promotion führe 
ich ein Forschungsprojekt durch zu dem Thema „Interprofessionelle 
Zusammenarbeit von Hausärzt*innen und Physiotherapeut*innen bei 
Rückenschmerzpatient*innen im ambulanten Setting“.  
 
Zu den häufigsten Diagnosen im ambulanten Bereich gehören 
Wirbelsäulenerkrankungen. Sie als Hausärzt*in verordnen dafür u.U. 
Physiotherapie, welche Physiotherapeut*innen erbringen. Gute Zusammenarbeit 
scheint eine Möglichkeit zu bieten, die Therapien effizienter zu gestalten, um somit 
u.a. das hausärztliche Budget zu schonen. Für den stationären Bereich sind die 
positiven Effekte der interprofessionellen Zusammenarbeit bewiesen, für den 
ambulanten Bereich gibt es dagegen noch keine relevanten Studien zum Thema.  
 
Aktuell suche ich Hausärzt*innen, welche bereit sind, mir ein einmaliges 
Telefoninterview zu geben und spontan Fragen zur Zusammenarbeit mit 
Physiotherapeut*innen zu beantworten. Ein Interview dauert etwa 30-45 Minuten. 
Es wird digital aufgezeichnet und anschließend transkribiert und dabei 
anonymisiert. Die Namen der Teilnehmenden und alle anderen vertraulichen und 
persönlichen Informationen unterliegen den Bestimmungen des 
Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) sowie der DS-GVO. Die Identifikation der 
Teilnehmenden durch Namen oder auf andere Weise ist im Zuge der geplanten 
Studie nicht erforderlich. Ein positives Ethikvotum liegt vor. 
 
Wenn Sie Interesse haben, mein Promotionsvorhaben zu unterstützen und mir ein 
Interview zu geben oder Sie Fragen zur Studie haben, nehmen Sie bitte Kontakt mit 
mir auf: E-Mail: Elisabeth.Schmidt@uk-halle.de oder Telefon: 0345 -557 4050. 
 
Ich beantworte gerne Ihre Fragen und schicke Ihnen weitere Informationen und ggf. 
das Einwilligungsschreiben zu. Bei einer Studienteilnahme schicken Sie mir dieses 
ausgefüllt und unterschrieben zurück. Gemeinsam vereinbaren wir dann einen 
Termin für das Telefoninterview. Zeitlich richte ich mich nach Ihnen.  
 
Für Ihre Unterstützung bin ich Ihnen sehr dankbar.  
 
Mit freundlichen Grüßen,   
 
Elisabeth Schmidt 
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